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№ Планируемые мероприятия Классы  Сроки проведения 

1.  День здоровья 1-4 классы 1 раз в четверть 

2.  Соревнования «Веселые старты»  1-4 классы в течении учебного года 

3.  Сдача нормативов ГТО 2-4 классы по графику (в течение 

года) 

4.  День бегуна 3-4 классы октябрь 

5.  Соревнования «Папа, мама, я - 

спортивная семья» 

1 классы декабрь 

6.  Открытие лыжного сезона  1-4 классы декабрь 

7.  Предновогодний турнир каратэ по 

версии WKC 

1-4 классы декабрь 

8.  Первенство школы по пионерболу в 

рамках «Кубка - 2022» 

4 классы январь 

9.  Месячник оборонно-массовой, 

патриотической и спортивной и 

работы 

1-4 классы январь–февраль  

10.  Соревнования «Школьная лыжня»  2-4 классы февраль 

11.  Соревнования «Лыжня России-2022» 4 классы февраль 

12.  Чемпионат и первенство г. 

Чебоксары по всестилевому каратэ  

1-4 классы февраль 

13.  Белая олимпиада 1-4 классы январь-февраль 

14.  Гимнастическое многоборье  3-4 классы февраль 

15.  Биатлон  3-4 классы февраль 

16.  Турнир «Шахматная королева» 3-4 классы март 

17.  Первенство школы по плаванию 

«Веселый дельфин»  

3-4 классы март 

18.  Соревнования «Папа, мама, я-

спортивная семья» 

3 классы март 

19.  Соревнования «Папа, мама, я - 

спортивная семья»  

2 классы март 

20.  Региональный этап Всероссийского 

соревнования по шахматам «Белая 

ладья» 

1-4 классы март-апрель 

21.  Спасательное многоборье (городские 

соревнования по плаванию) 

3-4 классы апрель 

22.  Всероссийская олимпиада по 

шахматам 

1-4 классы апрель 

23.  Всероссийский турнир по шахматам 

на кубок РДШ 

1-4 классы апрель 

24.  Чемпионат и первенство по ЧР по 

каратэ WKC 

1-4 классы апрель 

25.  Шашечный турнир 1-4 классы май 


